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令和4年度ひだきιlな遊会館敬壱行事のお知らせ

1.期 間
令和4年 9月 18日 (日 )～ 19日 (月・祝)

2.場 所
ひだまり反遊会館 (1日 老人会館)

住 所 :世田谷区若林 4-37-8
電 証■ 3449-2341
F原 :3413-9444

3.敬老行事の概要
●9月 18日 (日 )の催し物

/ /
つむぎ保育園

若林公園

※駐車場はございませんので公共機関で

近隣の有料バーキングをご利用ください。

①作品展示 (1日 目)0・ ・ 10時00分～ 168寺 00分 (2階各会場)
会館利用団体による、手芸・木彫・写真等の作品展示を行います。

②歌声 i∩ ひだまり ・・・ 13時 00分～15時00分  (体育室)
歌声リーダーの進行でキーボードの生演奏にあわせ、懐メロやスタンダード

な名曲を一緒に歌って楽しい8寺間を過ごしましょう。

お子様から大人の方までどなたでもご参力□いただけます。

定 員 :先着100名
③健康チェック・・ 010時 OO分～ 148寺 00分 (1階若林ふれあいルーム)
骨密度と血管年齢の漫」定を行しヽます。裸足で漫」定をいたします。

協力 :フ ァーコス薬局 用賀三丁目
④生涯現役情報ステーション・・・ 10時00分～15時 OO分
スマホ何でも相談会と脳トレ (1階生涯現役情報ステーシ∃ン)
スマートフォンについてわからない事をお気軽にお尋ね下さい。

脳トレもご用意しております。

⑤クッキー販売・・ 0岡本福祉作業ホーム玉堤分場で無縁バターを使用した

シンプルでおいしい人気クッキーを販売します。(1階売店)

●9月 19日 (月・祝)の催し物
①作品展示 (2日目)・ ・ 010B寺00分～ 15時OO分 (2階各会場)
会館利用団体による、手芸・木彫・写真等の作品展示を行います。

②演芸会・・ 0138寺 30分～ 16B寺 50分 (体育室)
会館禾」用団体による、楽器演奏、フラダンス、マジック等の発表を行います。

定 員 :先着100名
③生涯現役情報ステーション・・ 010時 00分～ 15時 00分
スマホ何でも相談会と脳トレ (1階生涯現役情報ステーシ∃ン)
スマートフォンについてわからない事をお気軽にお尋ね下さい。

脳トレもご用意しております。

④クッキー販売・・・岡本福祉作業ホーム玉堤分場で無縁バターを使用した

シンプルでおいししヽ人気クッキー販売します。(1階売店)
⑤ l階若林6ヽれあいルームをお昼の 12時から 150寺迄休憩所 (飲食禁止)と して
ご利用頂けます。


